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PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2025 <2, L.
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1 - INTRODUCAO

O plano de atividades e Orcamento apresentado pretende ser um
instrumento de planeamento que auxilie a gestao da Associacéo,
assim como potencie 0 seu crescimento, desenvolvimento e a sua
estabilidade financeira.

Depois de termos tido um ano de 2024 dificil, pretendemos que
2025 seja um ano de estabilizacdo. Acabamos por manter as
valéncia que tinhamos como forma de manter o funcionamento do
Centro Ludico. Esperamos estabilizar o numero de criancas mas
existem fatores que estéo fora do nosso controle e a capacidade de
adaptacéo e diversificacdo tem sido a resposta encontrada para
resistirmos aos obstaculos e desafios. Para além destas valéncias
a nossa associacdo continuara a realizacdop de Atividades de
Tempos livres nos periocdos de férias, e conrtinuaré a receber os
alunos do 1° ciclo da EB de Vendas antes e depois do horario
escolar.

Continuaremos o projeto do Clube Silveiras Basket assim como as
aulas de Pilates.

A realizacdo de outras atividades previstas como Festas e
Convivios sdo importantes fontes de receita mas sobretudo de
envolvimento da comunidade e dos associados.
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2.1 Centro Lidico e ATL — janeiro a dezembro de 2025

A principal atividade continuarg a ser o Centro Ludico e a resposta
de ATL que funciona como complemento da escola de forma a que
as familias possam ter uma extensdo de horario na freguesia
possibilitando a frequéncia das criancas na escola primaria.

lremos também organizar nos periodos de interrupcdo escolar
ATL's nas férias de forma a apoiar as familias.

2.2 Basket Silveiras — janeiro a dezembro 2025

Iniciamos em 2022 a constituicdo de um clube de basquetebol com
0 objetivo de promover estilos de vida saudaveis nas criancas da
freguesia, assim como para estimular o convivio e 0s momentos de
diversao. A atividade é inserida em programas de desenvolvimento
desportivos do Municipio contando por isso com o seu apoio
financeiro. Contamos ainda com apoio logistico e financeiro da
Junta de Freguesia. A atividade é gratuita para as criancas que
frequentam o Centro Ludico e tem um valor simbdlico para os
restantes.

Para além dos treinos que decorrem no saldo cultural, as criancas
participam em momentos competitivos promovidos pela Associacdo
de Basquetebol do Alentejo. '

A Atividade ¢ dirigida por um Treinador de basquetebol formado
pela Federacao Portuguesa de Basquetebol que dirige as
atividades de forma voluntaria.
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2.3  Pilates — janeiro a dezembro de 2025 ’\v?u (e

As aulas de Pilates iniciadas em 2022 tém como objetivo promover
0 bem estar e um estilo de vida saudavel para o0os nossos
associados. Tém uma mensalidade associada sendo por isso
também uma fonte de receitas para a Associacéo.

A atividade € dirigida por uma professora especializada que é
remunerada pela Associacéo.

2.4 Festas e iniciativas

Em 2025 pretendemos organizar algumas iniciativas que
pretendem ser momentos de convivio, de ineracdo com a
comunidade mas também de receita.

As atividade que ja temos previstas séo:

— Carnaval : 1 marco — Sardinhada: Junho
— Halloween: 31 Outubro - — Magusto: Novembro

k
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Para além destas iniciativas participamos em conjunto com outras
associacoes da freguesia na organizacdo das Festas de Verao,
mas estando essa atividade fora do nosso plano de Atividade pois
acabamos por funcionar como uma Comissio de Festas.
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3 — ORCAMENTO 2025 2 m.lk
3.1 Receitas 2025 /!\/“QZ”C
| RECEITAS | N
RUBRICA ~ VALOR
CENTRO LUDICO ~ 14,000.00€
SUBSIDIO MUNICIPIO 7 | ~ 9,600.00€
SUBSIDOS MUNICIPIO EXTRAORDINARIOS (VARIOS) 6,000.00€
SUBSIDIO JUNTA FREGUESIA ~ 7,860.00€
QUOTAS ASSOCIADOS 600.00€
FESTAS (SARDINHADA, CARNAVAL, MAGUSTO) - 2,800.00€
MENSALIDADES E OUTRAS ATIVIDADES ~ 3,500.00€
RIFAS E DONATIVOS - 750.00€

TOTAL 45,110.00 €

3.2 Despesas 2025

DESPESAS
RUBRICA  VALOR

SALARIOS - 30,100.00€
SUBSIDIO REFEICAO ~ 3,100.00€
PAGAMENTOS SEG SOCIAL ~ 6,712.30€
SEGUROS 1,000.00€
CONTABILISTA ~ 1,107.00€
AULAS DE PILATES 1,000.00€
DIVERSOS - 540.70€

BASQUETEBOL ~ 1550.00€
| TOTAL 45,110.00€
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3.2.1 Despesas Basquetebol 2025
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A discriminacdo das despesas do basquetebol prende-se com a

necessidade de submetermos a pedido de apoio ao Municipio de

Montemor as atividades desportivas federadas.

DESPESAS BASQUETEBOL

| RUBRICA  VALOR
FILIACAO -~ 250.00¢€
SEGUROS - 50.00€
OUTROS CUSTOS FEDERATIVOS 100.00€
TREINADORES* ~2,000.00€
EQUIPAMENTO DESPORTIVO ~ 500.00€
DESLOCACOES 350.00€

ALMENTAGAO 300.00€
| TOTAL  3,550.00€

*Valor ja inscrito na rdbrica salarios em despesas 2025.
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4 - Aprovacao

Este Documento foi aprovado em reunido de direcdo a 21 de
Novembro de 2024 para ser submetido a aprovacdo pela
Assembleia Geral a 26 Novembro 2024

Silveiras , 14 de Novembro de 2024
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